
FIETSROUTE

47 km

Aspergeroute

Start hier:
Hof van Coolhem 
Coolhemstraat 64, 
2870 Puurs-Sint-Amands
(KP 37) Je kunt er gratis parkeren.

Volg deze knooppunten: 
37  27  28  85  88  81  80 

 13  89 07  26  25  23  40 

 22  02  01  21  36   37

Wil je de route inkorten? Dat kan op elk 
moment door de punten anders te verbinden.

			 
Download de route als pdf.

Het Aspergepunt werd gerealiseerd met de steun van gemeente 
Puurs-Sint-Amands en Toerisme Vlaanderen. Ook deze partners werken 
hieraan mee: eetcafé Hof van Coolhem (Nektari), Goossens Malderen, 
restaurant Eyckerhof, Amelinckx Asperges & Fruit, de werkgroep 
Erfgoed Puurs-Sint-Amands, Liezele VELT vzw en vriendenkring  
Hof Van Coolhem die ook de aspergetuin onderhouden.

De Aspergeroute kwam tot stand met de steun van gemeente  
Puurs-Sint-Amands, gemeente Bornem, Toerisme Klein-Brabant - 
Scheldeland, Toerisme Scheldeland en Toerisme Provincie Antwerpen

Routedokter 
Is er een bordje verdwenen 

of beschadigd? Surf naar 
www.routedokter.be en 

vul het meldingsformulier in. 
Je vindt er ook actuele  

informatie over werken 
en omleidingen.  

Colofon 
 
Redactie en opmaak: gemeente Puurs-Sint-Amands 
Druk: Drukkerij Baeté 
Kaart: Elke Feusels 
Foto’s: KADOC-KU Leuven - Fotocollectie Boerenbond en  
Foto-archief Kalfort, Collectie Crabbé-Desmedt, Eva Beeusaert

Verantwoordelijk uitgever: gemeente Puurs-Sint-Amands  
(Forum 6, 2870 Puurs-Sint-Amands)
Copyright tekst, kaart en traject: gemeente Puurs-Sint-Amands
De informatie werd met zorg verzameld. Wijzigingen zijn altijd mogelijk,  
maar vallen niet onder de verantwoordelijkheid van de uitgever.

	 @toerisme_scheldeland

	 toerisme scheldeland

D/2025/14.643/05

Bornem – Puurs – Sint-Amands

ASPERGEFESTIVAL  
Kalfort is de bakermat van de witte asperge. Om het witte goud in de 
kijker te zetten organiseert de gemeente Puurs-Sint-Amands jaarlijks 
het Aspergefestival. Dat loopt van midden april tot 24 juni (Sint-Jan, 
ook wel gekend als ‘midzomer’). Daarna worden geen asperges meer 
gestoken, want dan begint de rustperiode voor deze plant. Tijdens  
het Aspergefestival organiseert de gemeente Puurs-Sint-Amands  
samen met heel wat partners allerlei activiteiten. Surf naar  
www.aspergefestival.be en kom ontdekken, kijken, proeven …

CULINAIR 

Ferdy Debecker, voormalig chef-kok van toprestaurant Eyckerhof 
en peter van het Aspergefestival, geeft twee van zijn favoriete 
gerechten prijs. 

Asperges met parmezaan 

Ingrediënten:
•	 3 asperges per persoon	 •	 postelein (of kervel)
•	 2 plakjes ham per persoon	 •	 krulsla
•	 vers geraspte parmezaan	 •	 olijfolie

Bereiding:
•	 Kook de asperges beetgaar in gezouten water. Verfris ze in koud 
	 water, dep ze af en leg ze op het bord (drie per persoon).
•	 Snij de plakjes ham in kleine blokjes en leg ze tussen de asperges.
•	 Bestrooi de asperges met de geraspte parmezaan.
•	 Werk af met postelein (of kervel) en krulsla.
•	 Lepel de olijfolie over en rond de asperges. 

Asperges met broodkorstjes en krokante spekjes

Ingrediënten:
•	 12 asperges	 •	 olijfolie
•	 4 plakjes gerookt spek	 •	 kervel
•	 2 sneden wit brood	 •	 peper en zout
•	 200 g boter

Bereiding:
•	 Schil de asperges en kook beetgaar in gezouten water. 
	 Verfris in koud water, dep droog en snij in stukken.
•	 Snij het spek in reepjes, blancheer, verfris, droog en bak krokant 
	 in olijfolie.
•	 Snij het brood in dobbelsteentjes en bak goudbruin in olijfolie.
•	 Laat 2 dl aspergevocht voor de helft inkoken, monteer met blokjes 
	 ijskoude boter en kruid af met peper en zout.
•	 Verdeel de aspergestukken over diepe borden, besprenkel met 
	 de botersaus en bestrooi met spekjes en broodkorstjes. 
	 Werk af met plukjes kervel.

Meer tips, inspiratie 

en bijzondere 

logeeradresjes 

vind je op 

www.scheldeland.be en 

www.toerismekleinbrabant.be
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Fietstunnel

Overzet enkel in het
weekend in april, juni en
september en dagelijks

in juli en augustus. 

Hof van Coolhem
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Aspergepunt in Hof van Coolhem 

Abdij van Bornem

Paviljoen De Notelaer

Asperges Amelinckx
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BLIKVANGERS  
Knooppunt 37 - Aspergepunt in Hof van Coolhem 
Kalfort staat bekend als bakermat van de witte asperge. De ‘asperges 
de Calfort’ werden hier in 1885 voor het eerst geteeld in het park 
Hof van Coolhem, toen in handen van de familie Van de Wiele. 
Dorpsgenoot en vlashandelaar Huyghe bracht het zaad voor hen 
mee uit het Noord-Franse Rijsel. Na drie jaar konden de eerste
asperges worden gestoken. Onze streek bleek ideaal voor het telen 
van de edele dame. 

In Hof van Coolhem vind je het Aspergepunt waar je alles ontdekt  
over het witte goud. In de bijhorende aspergetuin teelt ‘Vriendenkring 
Hof van Coolhem’ de edele groente. Kom in het Aspergepunt  
meer te weten over de geschiedenis van de witte asperge in  
Puurs-Sint-Amands, het teelproces van de groente, manieren om  
ze te verwerken tot een heerlijk gerecht en zoveel meer. 

Tussen knooppunt 23 en 40: De abdij van Bornem
Ook de abdij van Bornem heeft een bijzondere band met asperges. 
Haar monniken speelden een belangrijke rol in het stimuleren van de 
aspergecultuur hier in de streek én in haar parochies in Nederland. 
Binnen de muren van de abdij en in haar nabije omgeving tierde de 
aspergeteelt welig. De monniken verpachtten heel wat gronden voor 
bermen, legden seizoenarbeiders te slapen en vervroegden in het 
aspergeseizoen zelfs de vroegmis naar 5.30u.

Door de unieke combinatie van vruchtbare zandgronden, het klimaat en 
zorgvuldige teeltmethoden komen we in onze streek tot asperges van 
uitzonderlijke kwaliteit. Wist je dat het heel wat doorzettingsvermogen 
vergt om asperges te kweken? Want het gebeurt volgens een cyclus 
van drie jaar. In het eerste jaar legt de teler het nieuwe veld aan: hij doet 
de nodige voorbereidingen aan de grond en zaait de aspergezaden. 
In het tweede jaar ligt de focus op de groei van de asperge, maar laat 
men de planten doorschieten. Pas in het derde jaar wordt er geoogst: 

in maart ontwaken de asperges zodat er van april tot 24 juni (Sint-Jan) 
kan geoogst worden. Vanaf juli krijgen de planten een rustperiode 
waarin ze opnieuw loof ontwikkelen en voedingsstoffen opslaan voor 
het volgende seizoen. Deze cyclus van oogst en rust zorgt ervoor 
dat de planten gezond blijven en jaar na jaar kwaliteitsvolle asperges 
produceren. Een goed beheerd aspergebed kan tot wel vijftien of 
twintig jaar productief blijven.

Knooppunt 1: Paviljoen De Notelaer, Hingene
‘Asperges de Calfort’ op het menu van de adel 
Asperges zijn een delicatesse op tafel. Dat wist ook de Britse 
koningin Elizabeth II die de edele groente liet serveren tijdens een 
banket voor haar kroning in 1953. Zelfs vóór de oorlog al kon je in 
Frankrijk ‘Asperges de Calfort’ eten. Want Baptist Vertongen (1837-
1923, bijgenaamd ‘Tist Parijs’, een Belgische zakenman in Parijs, 
introduceerde de groente in de Franse hoofdstad. Hij kreeg ze mee 
van zijn familie uit Kalfort toen hij op vakantie kwam in zijn thuisland. 
De asperges vonden zo hun weg naar de Parijse restaurants en winkels.

Paviljoen De Notelaer, met zijn prachtige salons en het trappenhuis 
van de Belvedère, werd voorbehouden voor hertog Wolfgang-Willem 
d’Ursel en zijn familie. Het paviljoen hoorde bij hun kasteeldomein en 
deed dienst als jachtpaviljoen en als feestelijke ontvangstruimte. Tijdens 
de zomermaanden dineerden ze er vaak, meestal in het gezelschap van 
hooggeplaatste genodigden. Daarbij stond de asperge regelmatig op 
het menu.

Dichtbij knooppunt 21: Asperges Amelinckx, Hingene
Katrien De Backer van tuinderfamilie Amelinckx geeft ons tips over hoe 
je asperges het best bewaart: “Asperges eet je het best de dag van de 
oogst – zo vers mogelijk dus. Wil je ze toch een paar dagen bewaren? 
Dan doe je dat het best in water en laat je ze eerst schrikken op 
3 graden. Wil je ze toch in de koelkast bewaren? Dan wikkel je verse 
witte asperges het best in een vochtige schone theedoek. Zo blijven 
ze twee tot drie dagen houdbaar in de koelkast. Asperges kun je ook 
invriezen. Blancheer de asperges kort voor het invriezen, zo blijven ze 
een jaar houdbaar bij -18 °C.”
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